
Samen met je netwerk gezinnen ondersteunen

9u: Onthaal

9u30: Welkom: Kristien Nys (Odisee)

9u40:
- Ontwikkelingstraject in Molenbeek: 

Simonne Vandewaerde (Odisee)
- Good practices: Juliette Raskin en 

Adèle Bonnet (WAQ) en Wendy De 
Zutter en Sanne Buelens (WGC De 
Brug)

10u30: Tafelrondes per regio

11u40: 
- Terugkoppeling in plenum
- Uitleiding: Dagmar Bicqué (VGC)

12u: Lunch en uitwisseling



Een werk van vele partners samen
Welkom



1.

2.

3.

4.

Van onderzoek naar een vertaalslag in en met de praktijk

Naar versterkte samenwerking en versterkt aanbod in 6 
stappen

Samenvattende wegwijzers

Van aanbodspecifieke ‘lessons learned’ naar wegwijzers 
voor ruimere toepassing

Simonne 
Vandewaerde Ontwikkelingstraject in Molenbeek



1. Van onderzoek naar een vertaalslag in en met de praktijk
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Ondersteuningstraject: 2020-2021

 Focus = toegankelijkheid van de 
Nederlandstalige preventieve 
gezinsondersteuning voor Brusselse aanstaande 
ouders en ouders met jonge kinderen

 Doel = optimale ontwikkelingskansen voor 
kinderen én ouders in hun (toekomstig) 
ouderschap ondersteunen en versterken

 Waar = 3 wijken van Molenbeek

 Historisch Molenbeek

 Hertogin

 Weststation
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2. Naar versterkte samenwerking en versterkt aanbod in 
6 stappen

Stap 1
• Introductie van het voorstel van plan van aanpak

Stap 2
• Opmaak PGO-wijkkaart(en)

Stap 3
• Netwerk en aanbod versterken via Huis van het Kind On Tour

Stap 4

• Doorontwikkeling van het basisaanbod in functies en thema's op maat 
van  van de noden in de 3 wijken

Stap 5
• Experimenteren, evalueren en verder afstemmen

Stap 6
• Verduurzamen van het versterkt netwerk en basisaanbod



 LGN Molenbeek-Koekelberg

 Brede School Molenbeek-Koekelberg, met o.a. werkgroep warme transitie

 Schepencollege Molenbeek

 Brusselbrede Perinatale werkgroep

 Born in Brussels Homepage - Born in Brussels

 Stuurgroep Inloopteams

 e.a.

Stap 1: Introductie van het voorstel van plan van aanpak
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https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.bornin.brussels%2Fnl%2F&data=05%7C01%7Csimonne.vandewaerde%40odisee.be%7C990ed97b0ffb4e35e57908da551a8f54%7C5e74901d334f46e396d147d842585abd%7C0%7C0%7C637915871863210676%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000%7C%7C%7C&sdata=P6loTP8%2FlFl6G2gehMqznQ%2FWJ95CpnMuK71qfCTsdME%3D&reserved=0


Stap 2:

Opmaak PGO-
wijkkaart(en)



 Wijkgezondheidscentrum De Brug, samen met het buurtcentrum WAQ

 MolenWest met Samen voor Morgen en Centrum West D’Broej

 de Comeniussite met de Brede School en De Platoo

 Foyer

 ONLINE!!!

= belangrijke stap (netwerking, synergieën, lijnen worden uitgezet)

Stap 3: Netwerk en aanbod versterken via ‘Huis van het Kind On Tour’
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Stap 4: Doorontwikkeling van het basisaanbod : 5 werven 

Functies

Thema's

• Spel en 
ontmoeting

• Breed onthaal

• Perinatale 
ondersteuning

• Warme transitie

• Meertalig 
opvoeden



 zie good practices: ‘Family Talk BXL’

 Juliette Raskin en Adèle Bonnet (WAQ)

 Wendy De Zutter en Sanne Buelens (WGC De Brug)

Stap 5: Experimenteren, evalueren en verder afstemmen



Stap 6

Verduurzamen 
van het versterkt 
netwerk en 
basisaanbod

 Wijk 1 Wijk 2 Wijk 3  

 
 
 
 
 
Functie 
 
of 
 
Thema 

Huidig aanbod Huidig aanbod Huidig aanbod Opportuniteiten 

1. Aanbod 
0 trekker : … 
0 werkvorm : … 
0 locatie:: … 
0 frequentie: …  
0 kostprijs: .. 
0 toeleiding: … 
 
2. Aanbod 
0 trekker : … 
0 werkvorm : … 
0 locatie:: … 
0 frequentie: …  
0 kostprijs: .. 
0 toeleiding: … 

1. Aanbod 
0 trekker : … 
0 werkvorm : … 
0 locatie:: … 
0 frequentie: …  
0 kostprijs: .. 
0 toeleiding: … 
 

 
 

1. Aanbod 
0 trekker : … 
0 werkvorm : … 
0 locatie:: … 
0 frequentie: …  
0 kostprijs: .. 
0 toeleiding: … 
 
2. Aanbod 
0 trekker : … 
0 werkvorm : … 
0 locatie:: … 
0 frequentie: …  
0 kostprijs: .. 
0 toeleiding: … 

 
o.a.  
- Nieuwe partners? 
- Koppeling partners? 
- Randvoorwaarden? 
- Wie volgt (verdere 

exploratie van 
samenwerking en 
aanbod) op? 

- … 

Mogelijke uitbreiding Mogelijke uitbreiding Mogelijke uitbreiding 

1. Aanbod 
0 trekker : … 
0 werkvorm : … 
0 locatie:: … 
0 frequentie: …  
0 kostprijs: .. 
0 toeleiding: … 

  

Brusselbreed 
Aanbod: … 
0 trekker : … 
0 werkvorm : … 
0 locatie:: … 
0 frequentie: …  
0 kostprijs: .. 
0 toeleiding: … 

 



3. Van aanbodspecifieke ‘lessons learned’ naar wegwijzers voor ruimere 
toepassing

Voorbeeld van workshop in het WAQ door de preventiemedewerkers van De Brug



4. Samenvattende wegwijzers

 Kijk over het muurtje
 Zorg voor een connectie met 

verschillende netwerken en events

 Kom tot synergieën: werk over 
levensdomeinen en sectoren heen

 Werk lokaal en Brusselbreed

 Werk samen met de lokale overheid

 Werk nabij 
 Aanklampend

 Invoegend

 Wendbaar

 Gedifferentieerd 15



• Verbind lokale, gemeentelijke 
en Brusselbrede organisaties 
en netwerken

• Verbind levensdomeinen en 
sectoren

Kijk over 
het 

muurtje



Zorg voor een connectie met verschillende 
netwerken en events

Kijk over het muurtje



Kom tot synergieën: werk over levensdomeinen en sectoren heen
Kijk over het muurtje

Atelier psychisch welzijn = Family Talk BXL



Werk lokaal en Brusselbreed
Kijk over het muurtje



Werk samen met de lokale overheid
Kijk over het muurtje

Verschillende stappen:

 Zoek aansluitingspunten in het 
beleidsplan

 Vraag een overleg met (een) bevoegde 
schepen(en) en zijn/haar medewerker 
(bv. kinderopvang, gezinnen, armoede 
enz.)

 Probeer je vraag (via de schepen of 
medewerker die je sprak) op de agenda 
van het schepencollege te plaatsen

Door Julie Waeyaert - Eigen werk, CC BY-SA 4.0



•Aanklampend

• Invoegend

•Wendbaar

•Gedifferentieerd

Werk nabij



Werk aanklampend
Werk nabij



Werk invoegend: vindplaats - cultuur- en taalsensitief
Werk nabij



Werk wendbaar
Werk nabij



Werk gedifferentieerd: in uitvoering en bekendmaking
Werk nabij



Samen met je netwerk gezinnen ondersteunen

Good practices: 

Juliette Raskin en 
Adèle Bonnet 
(WAQ)

Wendy De Zutter en 
Sanne Buelens
(WGC De Brug)



Samen met je netwerk gezinnen ondersteunen

10u30: Tafelrondes per regio

- Werktafel 1 = Iris
- Werktafel 2 = Lelie
- Werktafel 3 = Roos

11u40: 
- Terugkoppeling in plenum
- Uitleiding: Dagmar Bicqué (VGC)

12u: Lunch en uitwisseling



Samen met je netwerk gezinnen ondersteunen

11u40: Terugkoppeling in 
plenum

‘Lessons learned uit de 
werktafels’ 

- Belangrijkste elementen 
van de uitwisseling?

- Wat is de volgende stap die 
jullie zullen zetten?

11u55: Uitleiding: Dagmar 
Bicqué (VGC)

12u: Lunch en uitwisseling



Samen met je netwerk gezinnen ondersteunen

DANK voor jullie 
aanwezigheid 
en uitwisseling 
en verder 
samenwerking 
om gezinnen te 
ondersteunen! 



Meer weten? Vragen?

Simonne Vandewaerde en Kristien Nys

Simonne.vandewaerde@odisee.be

Kristien.nys@odisee.be

https://www.kcgezinswetenschappen.be/nl/ondersteuning-voor-jonge-gezinnen-in-brussel

Kenniscentrum Gezinswetenschappen

Campus Schaarbeek

Huart Hamoirlaan 136, 1030 Brussel

www.facebook.com/gezinswetenschappen

@gezinswetensch

kcgezinswetenschappen@odisee.be

mailto:Simonne.vandewaerde@odisee.be
mailto:Kristien.nys@odisee.be
https://www.kcgezinswetenschappen.be/nl/ondersteuning-voor-jonge-gezinnen-in-brussel
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