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Titel bachelorproef  Hoe kan Universal Design een meerwaarde bieden bij ‘aging in 

place’ ? 

 

Kern- / trefwoorden bachelorproef:  

- Universal Design 

- Aging in place 

- Ouderen 

- User-centered 

- Smarthome 

 

Onderzoeksvraag:  

Hoe kan Universal Design een meerwaarde leveren aan het mogelijk maken van ‘aging in place’ ? 

 

Korte samenvatting / abstract bachelorproef: 

Doelstelling: Het beantwoorden van de vraag hoe Universal Design een meerwaarde kan leveren aan 

het mogelijk maken van ‘aging in place’. Methode: Artikels verwerkt, geschreven tussen 2004 en 2016. 

De principes van Universal Design werden geput uit een artikel van 1998. De databases “Limo”, “Citrix 

Receiver”, “Pubmed” en “Medline” werden benut. Resultaten: Na het verklaren van ‘aging in place’ en 

de principes van Universal Design wordt het belang van universele woningaanpassingen en ontwerpen 

aangetoond. De smarthome is hierbij het universele ontwerp van de toekomst. Universeel ontworpen 

producten verkrijgen een meerwaarde doordat ze toepasbaar en toegankelijk worden voor een zo groot 

mogelijke groep van gebruikers. Stigmatisering wordt vermeden en ergonomische aanpassingen 

worden tot een minimum herleid.  Universeel ontwerpen is een proces waarbij de behoeften en wensen 

van de gebruiker centraal staan; deze kunnen door een ergotherapeut verzameld worden. Universal 

Design dient gebruikt te worden bij de bouw van nieuwe huizen of geaccepteerd te worden bij 

voorgestelde woningaanpassingen. Hier ligt nog een belangrijke rol voor de ergotherapeut: het 

bewustmaken van Universal Design en het adviseren van de meest geschikte technologie. Dit impliceert 

kennis van de bestaande technologieën en overtuiging van het nut van Universal Design. Discussie en 

conclusie: In de discussie worden het verschil tussen ergonomische en universele woningaanpassingen, 

de nood aan Belgische studies  en het belang van de ergotherapeut onderstreept. De toenemende 

vergrijzing zal ons in de toekomst dwingen om meer ouderen thuis te laten wonen. Hierbij kan Universal 

Design een significante meerwaarde bieden.  

 


